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Support d’apprentissage

C’est quoi une comptine ?

Depuis quand ça existe ?

Ça sert à quoi à l’école maternelle ?

Comptines : 



A travers l’activité
 physique

Les comptines dans les
programmes de maternelleExplorer le monde

Se situer dans le temps

Se situer dans l’espace

S’intéresser à son corps, à ses

besoins et à ses émotions

Faire des rondes et des jeux

dansés

Danser seul ou à plusieurs

Connaître différentes positions

à l’aide de la musique

Connaître la comptine

numérique

Ajouter ou enlever, décomposer

Exprimer une position

Découvrir des formes

géométriques

Premiers outils 
mathématiques

A travers l’activité 
artistique : univers sonore

Jouer avec sa voix

Acquérir un répertoire de

comptines et de chansons

Affiner son écoute



Les comptines dans les
programmes de maternelle

Langage oral

Enrichir son vocabulaire

Articuler distinctement

Passer de l’oral à l’écrit :
Acquérir les habilités phonologiques

Ecouter, identifier, discriminer

et reproduire des sons

Manipuler des syllabes orales
puis des phonèmes

S’éveiller à la diversité

linguistique

Ecouter et comprendre

différentes formes d’écrits

Passer de l’oral à l’écrit :
Se préparer à apprendre à lire



Explorer le monde
Se situer dans le temps

Les jours de la semaine, Pierre Lozère
Les mois de l’année, Pierre Lozère

Ding Dong, l’heure de la cantine
C’est l’heure des mamans, Anny et JM Versini

Chouette c’est la rentrée, Sylvie Poillevé
C’est le printemps, Jean René

Se situer dans l’espace

Papillon 

Courez petits doigts, Christina Dorner

Par ici ou par là

Découvrir son corps et ses besoins

Mon visage

Mon corps est un trésor, Sandra Barabinot

Lave tes mains

Comprendre ses émotions

La ronde des solutions

Que fait ma main ?

Le Boogie-woogie, Bal de Mandarine

Rond, tout rond, Marie Claude Clerval

Je cache mes yeux

Ecoutez moi, Jackie Navarro
La colère, Monique Müller

Le petit chat triste (Jacqueline Mani)

https://www.enmaternelle.fr/2018/01/27/chanson-les-jours-de-la-semaine/
https://bloc-note.ac-reunion.fr/9740634w/files/2020/03/Chanson-des-mois-de-lann%C3%A9e.pdf
https://ww2.ac-poitiers.fr/dsden86-pedagogie/spip.php?article2251
https://www.enmaternelle.fr/2016/10/29/cest-bientot-lheure-des-mamans/
https://dessinemoiunehistoire.net/comptine-la-rentree/
https://dessinemoiunehistoire.net/chanson-c-est-le-printemps-jean-rene/
https://youtu.be/6z0jYgufFkQ?si=vDEu3xhJjh15n5dE
https://youtu.be/6z0jYgufFkQ?si=vDEu3xhJjh15n5dE
http://prim-dournon.ac-besancon.fr/wp-content/uploads/sites/58/2020/04/jeux-de-doigts-2.pdf
https://dessinemoiunehistoire.net/mon-visage/
https://youtu.be/IJVskR18Ahw?si=po4_p0K--YrIv7nn
http://blog.ac-versailles.fr/villeneuvemezieres/public/PS/Lave_tes_mains.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=gLaGM-u1J4U
https://www.enmaternelle.fr/wp-content/uploads/2016/10/Que-fait-ma-main.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=QFPU3Fr6JTU
https://www.enmaternelle.fr/wp-content/uploads/2016/10/rond-rond-rond.pdf
https://ecole-maternelle-jprevert-stbrice.ac-rennes.fr/sites/ecole-maternelle-jprevert-stbrice.ac-rennes.fr/IMG/pdf/je_cache_mes_yeux.pdf
https://dessinemoiunehistoire.net/chanson-emotions-ecoutez-moi-jackie-navarro/
https://dessinemoiunehistoire.net/poesie-la-colere-monique-muller/
https://dessinemoiunehistoire.net/chanson-le-petit-chat-triste-jacqueline-mani/


Consentement et respect du corps

Explorer le monde
Découvrir son corps et ses besoins

Mon corps est un trésor
C’est mon corps, c’est le mien !
Il m’appartient !
Ne me pousse pas, ne me touche pas !
Tu n’as pas le droit !

Quand je te dis non, ça veut dire non !
Il n’en est pas question !
Écoute-moi, écoute ma voix !
Non, je ne veux pas !

Apprendre à dire non, c’est important !
Pour les petits comme pour les grands.
Mon corps est un trésor à protéger.
Il faut bien le respecter.

La, la, la, la, la, la, la, la, la, la,
La, la, la, la, la,
C’est mon corps, c’est le mien
Il m’appartient. Paroles : Sandra Barabinot 

Piano : Gaël Cadoux

http://aud/


Chanter les émotions et les mimer pour mieux les appréhender

Explorer le monde
Comprendre ses émotions

La ronde des solutions

Quand je suis très énervé, 
Que j’ai envie de frapper
Je respire pour me calmer
STOP ! Arrête on va parler ...

Je te dis mes sentiments
Triste, faché, peur ou content
Je te dis ce que je veux, 
Oui je t’écoute, je me sens mieux.

On cherche des solutions
Qui nous plaisent à l’unisson
Une comme ci et l’autre comme ça
Bravo à toi, bravo à moi
Top là ! 



Premiers outils mathé matiques
Connaître la comptine numérique

1, 2, 3 petit moustiques

Ma petite vache a mal aux pattes
Les cinq petits cochons

Voici ma main

A la une, à la neuf

Exprimer une position

Ma main s’habille
Quand 3 poules vont aux champs

Ajouter, enlever, décomposer 

4 feuilles sur un arbre

Ils étaient 5 dans le nid

6 belles galettes

Découvrir les formes géométriques

Ron Ron Macaron

La comptine des formes

les 6 petites souris

Ca sent bon, Nathalie Tual

Je m’habille pour aller dehors

Les cubes, Corinne Albaut

Les formes
Est-ce que tu connais la forme ?

La danse des carrés

5 gros dinosaures

https://larecredesptitsloups.fr/1-2-3-petits-moustiques-comptine-pour-bebe-et-maternelle/
https://www.apetipa.com/achives/2015/05/comptine.htm
https://123comptines.canalblog.com/archives/2008/06/03/9432833.html
https://www.youtube.com/watch?v=SENTfWivkuI&pp=0gcJCfwAo7VqN5tD
https://youtu.be/gfZBBMBKtRc?si=LyDGqoOO2edGneGB
https://www.apetipa.com/achives/2014/06/comptine.htm
https://dessinemoiunehistoire.net/comptine-quand-trois-poules-vont-aux-champs/
https://ecole-maternelle-lagabillais-lerheu.ac-rennes.fr/sites/ecole-maternelle-lagabillais-lerheu.ac-rennes.fr/IMG/pdf/4_feuilles_sur_un_arbre.pdf
https://dessinemoiunehistoire.net/comptine-ils-etaient-5-dans-le-nid/
https://lamaternellepailletee.eklablog.com/decomposition-de-6-a215324787
https://dessinemoiunehistoire.net/comptine-ron-ron-macaron/
https://dessinemoiunehistoire.net/comptine-des-formes-monsieur-carre-s-est-arrete/
https://youtu.be/e4QngfEaOJY?si=0CEfSTPxAdgy4df0
https://www.youtube.com/watch?v=xh6CbteG3jk
https://youtu.be/akmsmNhKPJY?si=R4ud3kK979M1PAkh
https://dessinemoiunehistoire.net/poesie-cubes-corinne-albaut/
https://dessinemoiunehistoire.net/comptine-formes-carre-a-quatre-cotes/
https://dessinemoiunehistoire.net/chanson-tu-connais-forme/
https://dessinemoiunehistoire.net/la-danse-des-carres/
https://dessinemoiunehistoire.net/comptine-a-compter-cinq-gros-dinosaures/


Premiers outils mathé matiques

Ajouter, enlever, décomposer 

Mise en scène de la comptine : Ils étaient 5 dans le nid

Manipulation

Trace écrite



A travers les activité s physiques

Faire des rondes et des jeux dansés

Jean petit qui danse
Savez-vous planter les choux ?

Meunier, tu dors ?
Il était une fermière

La ronde des légumes

Danser seul ou à plusieurs

Danse avec les animaux, Bernard Nardone

Connaitre différentes positions 

La danse d’Hélène
Le boogie woogie (le bal de mandarine)
Baissé bas

Fais tout comme moi

La toumba

J’ai un pied qui remue

Drôle de balade, Le bal de Mandarine

Dansons la capucine

Le facteur n’est pas passé

https://dessinemoiunehistoire.net/comptine-jean-petit-qui-danse/
https://dessinemoiunehistoire.net/comptine-savez-vous-planter-les-choux/
https://cdn.reseau-canope.fr/archivage/valid/feuilletage-activite-n-29---meunier-tu-dors---N-1777-25000.pdf
https://dessinemoiunehistoire.net/wp-content/uploads/2015/07/Il-%C3%A9tait-une-fermi%C3%A8re.pdf
https://laclassedelaurene.blogspot.com/2020/05/paroles-la-ronde-des-legumes.html
https://tomnardone.fr/danse-avec-les-animaux-n1/
https://www.youtube.com/watch?v=5HKtz4D0BPQ
https://www.youtube.com/watch?v=QFPU3Fr6JTU
https://www.youtube.com/watch?v=NmS-dmVXaEQ
https://youtu.be/RZZnwkZTA4g?si=5BdalNEU_oq9fZvy
https://www.youtube.com/watch?v=JpVYRr2tdCM&pp=0gcJCf0Ao7VqN5tD
https://dessinemoiunehistoire.net/danse-j-ai-un-pied-qui-remue/
https://www.youtube.com/watch?v=iZUHtRZCv8U
https://dessinemoiunehistoire.net/danse-dansons-la-capucine/
http://ekladata.com/aHz-Z2e0B7-nbE3rsHUtHt0hOek/Le-facteur-n-est-pas-passe.pdf


Danser seul ou à plusieurs

drôle de balade (bal de mandarine)

Avec l’aide du parachute ...

A travers les activité s physiques



Des comptines pour :
Apprendre du vocabulaire 
Construire un imagier

( ex : imagier de la banquise avec “les pingouins” de
Pierre Lozère)

Apprendre des tournures de phrases et des
expressions.
Construire une fleur lexicale 

(ex : avec une ou plusieurs comptines sur l’automne :
L’automne grelotte, la valse de l’automne )

Faire de la catégorisation
( ex :  maison citrouille : animaux / aliments / vêtements
/ objets de la maison)

Utiliser les pronoms personnels à bon escient (ex : je
te tiens par la barbichette)
Acquérir des structures de phrases correctes (ex :
toc toc, on frappe à ma porte)
Mettre plusieurs comptines en réseau (thème des
sorcières par exemple)

(

Langage oral :
Enrichir son vocabulaire

Bien prononcer et articuler :
Am Stram Gram
L’âne Grigrigrochat

Virelangues :
Les chaussettes
Trois tristes tortues

Succession de mots à dire de plus en plus vite 
Blanc, bleu, beige
Une grosse grenouille, un gros rat gris
Le tatou

Articuler distinctement :

https://dessinemoiunehistoire.net/chanson-pingouins-font-des-betises-pierre-lozere/
https://dessinemoiunehistoire.net/comptine-l-automne-grelotte/
https://dessinemoiunehistoire.net/la-valse-de-l-automne-chanson-philippe-flahaut/
https://dessinemoiunehistoire.net/chanson-maison-citrouille/
https://grandiravec.nathan.fr/activites-famille/comptines-histoires/comptines/comptine-je-te-tiens-par-la-barbichette.html
https://grandiravec.nathan.fr/activites-famille/comptines-histoires/comptines/comptine-je-te-tiens-par-la-barbichette.html
https://comptines-en-reseaux.webnode.fr/toc-toc/
https://www.youtube.com/watch?v=etx7zN0SrH4
http://ekladata.com/4KIBltlbcyLEE4xD7rC3yX3T2Cw/Comptines-illustrees-P4.pdf
https://moietmamaison.net/le-tatou-corinne-albaut/


Langage oral :
Articuler distinctement :

Ferez-vous mieux qu’elles ?
7 sachets de chips

chahutent en séchant.
Au zoo, six souris

zozotent en zigzagant

Le beau papa poisson
barbote et postillonne



Passer de l’oral à  l’é crit : 
se pré parer à  apprendre à  lire

Ecouter et comprendre 
différentes formes d’écrits

Faire illustrer une comptine après
écoute et faire une dictée à l’adulte sur
cette production
présenter un imagier pour aider à la
compréhention avant l’écoute

Instaurer un coin écoute 

Identifier les règles de l’écrit : majuscule,
, ponctuation, lignes...

S’éveiller à la diversité linguistiqueEcouter et comprendre des comptines

Travailler la structure d’une comptine.

Courre pichoun ( niçois)

Head, Shoulders, knees and Toes (anglais)

Chocolate Molinillo (espagnol)

Fanga Alafia (nigérien)

Bella stella (italien)

Frère Jacques disponible dans plusieurs langues

Guten Morgen (allemand)

Ani Couni Chaouani (amérindien)

Lilla Snigel (suédois)

Olélé Moliba Makasi (congolais)

Créer une boîte à comptine
Inventer une nouvelle comptine et la
dicter à l’adulte

des chansons en langue des signes

https://youtu.be/6_D7lAZy44k?si=0l58K5ilHjlvleX3
https://podeduc.apps.education.fr/video/19107-head-shoulders-knees-toes-speeding-up-super-simple-songsmp4/
https://www.mamalisa.com/?t=fs&p=561
https://ww2.ac-poitiers.fr/dsden79-pedagogie/spip.php?article486
https://www.mamalisa.com/?t=fs&p=7151
http://demonsaumonde.free.fr/frere.jacques/
https://circ-ien-andolsheim.site.ac-strasbourg.fr/allemand/resources/documents/langue_vivante/allemand_extensif/Squence-Guten-Morgen.pdf
https://dessinemoiunehistoire.net/berceuse-iroquoise-ani-couni/
https://www.mamalisa.com/?t=fs&p=2701
https://dessinemoiunehistoire.net/chanson-oele-moliba-makasi/


Passer de l’oral à  l’é crit : 
se pré parer à  apprendre à  lire

S’éveiller à la diversité linguistique avec une chanson en langue des signes

Trois p’tits moutons (Gérard Delahaye)

Trois p’tits moutons qui couraient dans la neige 
Tout blancs tout blancs, le joli manège 
Trois p’tits moutons qui courraient dans la neige 
Y’en a un qui fond ça fait deux petits moutons

Deux p’tits moutons qui couraient dans la neige 
Tout blancs tout blancs, le joli manège 
Deux p’tits moutons qui courraient dans la neige 
Y’en a un qui fond ça fait un petit mouton 

Un p’tit mouton qui courait dans la neige 
Tout blanc tout blanc, le joli manège 
Un p’tit mouton qui courrait dans la neige
 Y’en a un qui fond j’vois plus de petit mouton. 



Manipuler des syllabes orales, puis
des phonèmes

Passer de l’oral à  l’é crit : 
acqué rir les habilité s phonologiques

Ecouter, identifier, discriminer et
reproduire des sons

Le tatou
Lili la souris (une année de phonologie GS)

Qui a …

Identifier les sons lors de situations d’écoute

Où sont mes poussins ?

Manipuler les syllabes finales :
Petit rat
Coco l’asticot (une année de phonologie GS)

Repérer et produire des rimes : 
Au resto les animaux (Une année de phonologie GS)
le clown Culbuto (Christina Dorner)

Manipuler les syllabes d’attaque:
Pita le pigeon (Une année de phonologie GS)

Entendre, discriminer, manipuler des phonèmes : 
Vita la vache (une année de phonologie GS)

Discriminer des mots auditivement proches :
mouche / bouche / louche / souche / couche / douche
/ touche 

Entendre et discriminer des phonèmes

Zoé l’araignée (une année de phonologie GS)

Filou le hibou (une année de phonologie GS)

https://lucpadilla.com/lecon-11-t-methode-de-lecture-chants-sons/
http://clg-choiseul-amboise.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/sites/circ37-langeais/IMG/userfiles/file/comptines/OU%20SONT%20POUSSINS.htm
https://www.youtube.com/shorts/43DspMPfFG8
https://youtu.be/b9wNsBk2680?si=9Q-ZAnfGLRMeoy36
https://www.youtube.com/watch?v=rwwBKDyVrpY
https://blogs.ac-normandie.fr/ecole-des-roseaux-carentan/public/GS_Mme_LECLERC/18_-_19_juin/comptines_ecrites_en_rimes.pdf
https://www.youtube.com/shorts/TJghL7IrQ6w
https://www.youtube.com/watch?v=S-s8nAzwOuQ


Passer de l’oral à  l’é crit : 
acqué rir les habilité s phonologiques

Filou le hibou (une année de phonologie GS)

Manipuler des syllabes orales, puis des phonèmes @julien.instit



Passer de l’oral à  l’é crit : 
acqué rir les habilité s phonologiques

Filou le hibou
@julien.instit



Passer de l’oral à  l’é crit : 
acqué rir les habilité s phonologiques

Vita la vache (une année de phonologie GS)

Entendre, discriminer, manipuler des phonèmes @julien.instit



Quelques-unes de nos recommandations



Merci

https://www.enmaternelle.fr https://lamaternellepailletee.fr

@McenMaternelle @lamaternellepailletee

https://www.enmaternelle.fr/
https://lamaternellepailletee.fr/

